Zakladni skola a Mateiskd $kola Ladna, pfispévkova organizace
Masarykova 119/60, 691 46 Ladna

VNITRNI RAD SKOLNIi JIDELNY

C.j.: Spisovy / skartacni znak Sm/8 /2025 A.l. V5
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 1. 9. 2025
Smérnice nabyva uéinnosti ode dne: 1.9, 2025

Zmény ve smérnici jsou provadény formou &islovanych pisemnych dodatkd, které tvoF soucast
tohoto predpisu.

Obecna ustanoveni

Na zdklad€ zakona ¢&. 561/2004 Sb., o pfed8kolnim, zakladnim, stfednim, vy$§im odborném a
jiném vzd&lavani (8kolsky zakon), ve znéni pozd&jiich predpist vydavam jako statutérni organ
skoly tento fad.

Skolni jidelna jako $kolské zatizeni vydava tento Fad, ktery podle § 30 3kolského zakona
upravuje:

a) podrobnosti k vykonu prav a povinnosti déti, zaki, studenti a jejich zakonnych zéstupcii ve
Skolském zafizeni a podrobnosti o pravidlech vzajemnych vztahtl se zaméstnanci ve $kolském
zafizeni,

b) provoz a vnitini rezim Skolského zatizeni,

¢) podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zakd nebo studentd a jejich ochrany
pfed socialné patologickymi jevy a pted projevy diskriminace, neptatelstvi nebo nasili,

d) podminky zachdzeni s majetkem Skolského zafizeni ze strany déti, zakd a studenti.

1 Pisobnost a zdsady Ffidu

I. 1 Skolni stravovani je poskytovano zékim dle zakona &. 561/2004 Sb., o predikolinim,
zékladnim, stfednim, vy33im odbormném a jiném vzd&lavani (Skolsky zakon), ve znéni
pozdéjsich predpisi, a vyhlasky & 107/2005 Sb., o $kolnim stravovani. Skolni jidelna
zabezpecuje také stravovani zaméstnanci a cizich stravniki.

1.2 Vnitini ¥ad vznika na dobu neuritou, je zavazna pro viechny zaméstnance organizace. je
piistupny viem stravnikiim.

o

2. Podrobnosti k vvkonu prav a povinnosti stravnikii a zikonnvch zastepct Zaki

2.1 Prava stravniki

a) vyuZivat stravovaci sluzby
b) mit pfistup k informacim o nabizenych stravovacich sluzbach,
c) na zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi (alergeny, kvalitni suroviny...).

2. 2 Povinnosti stravniki
a) dodrzovat pravidla kulturniho chovani, véetné osobni hygieny,
b) nedopoustét se projevi rasismu a sikanovani,
¢) plnit pokyny osob vykonavajicich dohled,
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d) pred odchodem z jidelny odevzdaji pouZité nadobi, piibory aj.,
e) neodnaset vydané jidlo z mistnosti jidelny, s vyjimkou jidlonosi¢ii v uréeném Case.

2. 3 Prava a povinnosti zakonnych zastupcii
a) vznaset pfipominky a podnéty k préaci skolni jidelny

b) informovat o zméné zdravotni zplsobilosti, zdravotnich obtizich stravnika nebo jinych
skutednostech, na které je nutno brat ze zdravotniho hlediska ohled

3. Vztahy stravnika a zakonnvych zastupcii se zaméstnanci jidelny a pracovniky
vvkonavajicimi dohled, podminky zaji§téni bezpeénosti a ochrany zdravi stravnika

a) Osoby vykonavajici dohled vydavaji stravnikiim pouze pokyny, které bezprostiedné
souvisi s plnénim vnitiniho fadu 8kolni jidelny, zajist'uji bezpe€nost provozu.

b) po celou dobu provozu skolni jidelny je bezpecnost zajisténa dohliZejicimi osobami,
zaméstnanci jidelny, nebo pedagogickymi pracovniky,

¢) stravnici jsou povinni chranit své zdravi, zdravi ostatnich zakd, pracovnikil Skoly i
ostatnich osob,

d) stravnici jsou seznamovani se zasadami bezpecnosti a ochrany zdravi, pravidly
chovani a hygieny.

4. Pedagogicky dohled

a) je zajisfovan pedagogickym pracovnikem, ktery vykonava souvisejici pedagogickou
éinnost,

b) vydava pokyny k zajisténi kdzné zaki, hygienickych a stravovacich navyki, dba na
dodrzovani pravidel spole¢enského chovani a stolovani,

¢) dba o bezpeé&nost stravujicich se, kontroluje odbér a konzumaci stravy z hlediska
kulturnosti a hygieny,

d) zajistuje pottebnou péci pfi kazdém arazu, poranéni ¢i nehodé,

e) sleduje zpisob vydeje stravy,

f) reguluje osvétleni a vétrani,

g) sleduje odevzdani nadobi, piibori a taci stravniky.

5. Podminky ochrany pied socidlné patologickvmi jevy a pied projevy diskriminace,
nepfatelstvi nebo ndsili
a) je zakazano no$eni, drZeni, distribuce a zneuzivani navykovych latek (alkohol,
cigarety, drogy) v aredlu Skoly a v prostorach Skolni jidelny,
b) jsou zakazany projevy Sikanovéni, nasili, omezovani osobni svobody, poniZzovani.

6. Podminky ochrany majetku
a) stravnici maji pravo uZivat zatizeni Skolni jidelny v souvislosti se $kolnim
stravovanim,
b) stravnici jsou povinni udrzovat predméty tvotici zafizeni oddéleni Skolni jidelny v
pofadku a neposkozené,
¢) stravnici Setii zafizeni a vybaveni Skolni jidelny,
d) stravnici oznamuji zjisténé zdvady na majetku dohledu ve 3kolni jidelnég.
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7. Zajisténi Skolniho stravovini

a)
b)
c)

Skolni stravovani je zajiStovano z vlastni kuchyné

identifikace stravnika se provadi na zakladé zakoupeného &ipu

provozni doba jidelny (Casové udaje pro vydej do jidlonosiét, pro stravovani cizich
stravnikd, stravovani zak( a zamé&stnanci skoly)

8. Rezim vvdeije

8.30 — 9.10 hod. — MS pfesnidavka (déti sva&i ve tfidach)

10.30 — 11.00 hod. — cizi stravnici

11.20 -

12.00 hod. — MS obgdy

12.10 —13.15 hod. — Z8§ obady

14.00 hod — MS svagina (d&ti svadi ve tFidach)

a)

b)
€)

d)

e)
f)

pred zaCatkem vydeje jsou v jidelné pfipraveny pfibory, tacy, sklenice, ndpoje k
zaji§téni pitného rezimu,

v pribéhu vydeje jsou ndpoje a nddobi pribézné dopliiovany,

pouZit¢ nadobi stravnici odkladaji do okénka pro sbér nadobi a uklidi své misto u
stolu,

stravnici jsou povinni se chovat ohleduplné v souladu s hygienickymi a spoledenskymi
pravidly pti stolovani a Fidit se pokyny dohledu a personalu jidelny,

za Cistotu stoll béhem vydeje odpovida dohled,

prvni den onemocnéni Zaka je moZno vydat stravu, ktera nebyla v¢as odhlasena.

9. Pravidla pro vvdej stravy do jidlonosi¢i.

a)
b)

c)

stravnici pfedkladaji Cisté, oznacené jidlonosi¢e v urcené dobé a na uréené misto,
Strava se nevydava do sklenénych nebo zneéijténych nadob,
podie zasad HACCP ma byt strava spotfebovana do 4 hodin po naplnéni nadob.

10. Rozsah sluZeb Skolniho stravovani

a)

Skolni jidelna poskytuje stravnikiim obé&d v&etné polévky a pitného rezimu,

b) jidelni listek je spolecné se seznamem alergenti vyvéden na nasténce v jidelné a na

zplsobem umoziiujicim dalkovy piistup, na webu: zsamsladna.cz a v informaénim
systému Skoly EduPage.

11. Uhrada stravovani, normativy, limity

a)

b}

Cena stravy je pro Zaky urfena v ramci rozpéti stanoveného vyhlaskou ¢. 107/2005
Sb., o 8kolnim stravovani a pro zaméstnance vyhlaskou ¢. 84/2005 Sb., nakladech na
stravovani a jejich uhradé v pfispévkovych organizacich ztizenych uzemnimi
samospravnymi celky,

cena stravncho je uvedena na pihlaSce ke stravovani, na webu Skoly a na nasténce

v jidelné,

cena obé&da pro cizi stravniky se uréuje na kalendaini rok podle nakladd za uplynuly
rok,
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d) zména ceny obé&da je stravnikim vzdy dopfedu oznamena pied inkasovanim
stravného,

e) V pfipadé zajmu o stravovani ve $kolni jidelné musi zajemce vyplnit pfihlasku ke
stravovani. Platba stravného probiha vyhradné zilohové, a to bud’ v hotovosti
v kancelafi Skolni jidelny nebo bezhotovostnim pfevodem pies Gcet vzdy do 25. dne
predchazejiciho mésice.

f) Platba na €. uétu: 35-7936880297/0100

12. P¥ihlafovini a odhlaSovini stravovani

a) Zaci se ptihlaguji vypInénim piihlagky ve $kolnim informagnim systému EduPage,
zpravidla na celou dobu skolni dochazky,

b) pro zafazeni zaka do pFisluiné cenové kategorie stanovené vyhladkou je rozhodujici
vék, kterého dosahne v pfislusném Skolnim roce (tj. v obdobi od 1. 9. daného roku do
31. 8. roku nasiedujiciho),

¢) ptipadé onemocnéni, absence je rodi¢ povinen dité odhlasit ze stravovani. Odhlaseni
je mozné vzdy na nasledujici den, telefonicky, osobné, elektronicky na webu jidelny,

d) v prvnim dnu nemoci je mozno stravu odebrat do jidlonosidl, pokud nebyla véas
odhlasena,

€) na obdobi prazdnin a mimofadného volna je strava odhlasovana automaticky,

f) prvni $kolnf den nového Skolniho roku budou automaticky pfihlaseni viichni stravnici,
kteii se v pfedchozim $kolnim roce stravovali a v&as se neodhlasili,

g) prihlasovani a odhlasovani probiha prostfednictvim Skolniho systému EduPage vzdy
nejpozdeji pfedchazejict den do 14.00 hodin,

h) ptipominky ke stravovani mohou 7aci a rodice projednat osobné, telefonicky, pisemné
nebo elektronickou postou s vedouci $kolni jidelny, ptipadné s vedenim $koly.

Strévnici jsou pro potfeby stanoveni financnich limitil na nakup potravin rozdéleni do
vékovych skupin, a to vzdy po dobu skolniho roku ve kterém dosahnou ptislusného véku
(Skolni rok zacina 1. zaFi a konéi 31. srpna nasledujiciho kalendainiho roku):

Materiska $kola 3-6 let:
presnidavka K¢ 11,-,
obéd K¢ 23,-,

svacina K¢ 10,-

Déti, které ve skolnim roce dovrsi 7 let véku:
Presnidavka K¢ 11,-, obéd K¢ 28,-, svatina K¢ 10,-

Zakladni $kola: 7-10 let K¢ 28,-,
11-14 let K¢ 31,-

13. Narok na dotované $kolni stravovani
a) Vzntka pouze v souvislosti s pfitomnosti Zaka ve vyuce, vyjimkou je prvni den
nemoci. kdy lze vydat obéd do jidlonosice, pokud nebylo moZno obéd véas odhlasit,
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b) zaneodhlasené a neodebrané ob&dy neni poskytovana nahrada, stravnik naopak musi
doplatit rezijni ndklady do piné ceny obéda,

14. Konzumace vlastniho jidla

Ustanoveni § 4 odst. 10 vyhlasky ¢. 107/2005 Sb., o 3kolnim stravovani, ve znén{ novely ¢.
310/2025 Sb. (dale jen vyhlaska), zni:

» (10) Zaftizeni Skoiniho stravovani umoZzni ditéti, Zikovi nebo studentovi, kterym
pravnicka osoba vykonavajici ¢innost $koly zajist'uje Skolni stravovani, konzumaci
vlastniho jidla ¢asové a prostorové spoleéné se Skolnim stravovanim. Ditéti nebo Zikovi
dale poskytne zafizeni Skolniho stravovini nezbytnou pomoc p¥i konzumaci vlastniho
jidia a v souvislosti sni, pokud tuto pomoc potiebuje.“

Konzumace vlastni stravy se tyka pouze déti a Z4kid, kterym Skola zajistuje
stravovani.podle § 122 skolského zakona.

Vlastnim jidlem se rozumi takové jidlo, které nebylo zajisténo zafizenim $kolniho stravovani;
dité€ nebo 7k si ho pfinesl sam. Za obsah a kvalitu tohoto jidla zafizeni skolniho stravovani
Zadnym zpisobem neodpovida;

Konzumace vlastniho jidla musi byt umoinéna soubéiné (¢asové i prostorové) s konzumaci
jidia zajistovaného zafizenim 3kolniho stravovéni pro ostatni strdvniky. Déti a #aci s vlastni
stravou konzumuji viastni jidio spoleéné s ostatnimi stravniky, ktefi odebiraji jidlo zajisfované
zafizenim Skolného stravovani.

Poskytnuti nezbytné pomoci ditéti €i 2akovi pii konzumaci viastniho jidla:

Nezbytnost pomoci se vztahuje k Ucelu, aby se dité nebo Zak najedli. Tato nezbytnost se tyké
napf. otevieni nddoby u ditéte v matefské $kole, pokud si ji nedokdze samo oteviit. Povinnost
pomaoci sméfuje pouze k tomu, aby si mohlo dité nebo Zak vlastni stravu redlné snist. Nezbytna
pomoc nezahrnuje umyvani nadoby nebo likvidaci zbytkl viastni stravy. Nezbytnd pomoc se
neposkytuje v kaZdé situaci a viem détem a Zakim, ale jen v ptipadé, 7e dité nebo ak pomoc
potfebuje.

Nezbytna pomoc nezahrnuje ohfev jidia ani jeho pfevzeti a uchovéni v lednici pokud tak nenf
vyslovné dohodnuto. Zafizeni Skolniho stravovani mize jidlo pfevzit, uchovat ho v lednici a
nasledné ohfat, ale neni povinno tak uéinit.
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Doporuéené pripady, kdy si dité nebo Zak pFinasi do Skolni jidelny vlastni jidlo a je to
plné v souladu s novou vvhlaskou:

1. Zdravotni divody
» Potravinové alergie nebo intolerance (napf. lepek, laktoza, ofechy)
e Specialni diety predepsané |ékafem (napf. diabeticka, bezlepkova, nizkobilkovinna)
e Chronickd onemocnéni vyzadujici specifické slozeni stravy

V téchto ptipadech si dit¢ mize nosit jidlo z domova, protoze Skolni jidelna nemusi byt
schopna zajistit bezpe¢né nebo vhodné stravovani.

2. Nabozenské nebo kulturni diivody

e Déti dodrzujici nabozenské stravovaci zasady (napt. halal, koser, vegetarianstvi z
viry)
« Rodiny s kulturnimi zvyklostmi, které se vyrazné li§i od bézného jidelnick

3. Osobni preference nebo Zivotni styl

e Dité nebo rodice preferuji veganskou stravu, kterou jidelna nenabizi
* Rodina se rozhodla pro alternativni vyZzivovy smér (napf. paleo, raw), ktery neni ve
Skolni jidelné dostupny

V téchto pripadech je dilezité, aby rodice komunikovali se Skolou a jidelnou, aby bylo jasné,
7e nejde o nahodilé rozhodnuti, ale o dlouhodoby postoj.

4. Docasné divody

o Dité nemuze jist bézné jidlo kvili rekonvalescenci (napi. po operaci, pfi dieté po
nemoci)
¢ Rodinnai situace (napf. st¢hovani, zména Skoly, adaptace) vyzaduje pirechodné feseni

Skolni jidelna ma povinnost zajistit prostor, ¢as a pfipadné pomoc pfi konzumaci vlastniho
jidla. Ale zaroven se ocekava, ze rodice budou spolupracovat a predem informuji skolu o
divodech.

£ ZAKLADNI SKOLA A MATERSKA SKOLA
V Ladné dne 1. 9. 2025 AN

prispévkova organizace
Masarykova 119/60, 691 46 Ladnd
IC: 75092654

Mgr. Jgha Mrazova, feditelka skoly
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